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「出家」寂聴になった日
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昭和48年11月14日。51歳の流行作家・瀬戸内
晴美はなぜ出家し、寂聴になる道を選んだのか。

「あたしのとこはマスコミがいるかもしれないから、あんたんとこに
おらせてもらいたいんだけど」……。得度式を終え、マスコミから逃
れるため、瀬戸内寂聴が訪ねたのは同じ「本郷ハウス」に住む従妹の
部屋だった。
流行作家として多くの連載をかかえ、週に一度はコメンテーターとし
てテレビのモーニングショーに出演する…。充実した日々を送ってい
たはずの瀬戸内晴美は、なぜ51歳で出家し、寂聴になる道を選んだ
のか。血縁関係にあり、長年、秘書として瀬戸内文学に仕えた著者が
描く作家の苦悩の日々。新たな評伝小説の誕生！

瀬戸内寂聴
一周忌
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著者プロフィール
長尾玲子（ながお・れいこ）
大学在学中より、ライター、編集者など。速記事務所を経て、2010年まで瀬戸内寂聴秘書。2011年より
2021年まで公共社団法人日本文藝家協会著作権管理部長。瀬戸内寂聴は母の従姉。
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メディア露出続々！
NHKラジオ「ラジオ深夜便」11/20放送
女性自身　毎日新聞　ハルメク
日本経済新聞11/19夕刊広告
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